
DURÉE

TARIF

ACCESSIBILITÉ

DÉFINISSEZ VOTRE  
PROJET PROFESSIONNEL

PLATEFORME MULTISECTORIELLE DE DÉCOUVERTE DES MÉTIERS ET DE 

VALIDATION DE PROJET PROFESSIONNEL - PREPA AVENIR

PUBLIC

Construire et valider un projet 
professionnel réaliste via la connaissance 
de soi, la remise à niveau contextualisée, 
la découverte de différents métiers et 
des formations afférentes, avec l’objectif 
d’élargir les choix professionnels

Définir le plan d’action permettant d’y 
arriver et enclencher sa réalisation

Candidature tout au long de l’année, 
plusieurs sessions prévues

Demandeur d’emploi : réunion 
d’information collective puis entretien 
individuel

Maîtrise du français à l’oral et à l’écrit

Avoir levé les freins à l’entrée en 
formation (logement, garde d’enfant, 
transport, etc.)

Centre de formation : de 175 à 360h

Stages en entreprise : de 70 à 280h

Parcours personnalisé après 
positionnement

Demandeurs d’emploi : prise en charge 
totale du coût de la formation par la 
région des Pays de la Loire sur étude du 
dossier

Demandeurs d’emploi (inscription 
obligatoire à Pôle Emploi à l’entrée en 
formation)

Les personnes qui rencontreraient 
des difficultés issues d’une situation 
de handicap, même léger, sont priées 
de contacter notre référent handicap 
présent sur chacun de nos centres de 
formation afin d’établir les modalités 
d’accessibilité et d’adaptation à la 
formation

DÉLAIS ET 
MODALITÉS D’ACCÉS

OBJECTIFS

PRÉREQUIS
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  Suivez-nous sur les réseaux sociaux : 

Le réseau de 5 Centres de Formation Professionnelle, leader en Pays de la Loire

Plus de 100 formations proposées parmi 50 métiers

Un réseau de 5 000 entreprises partenaires

Des équipes d’experts en pédagogie et en accompagnement socio-éducatif

Des innovations pédagogiques, l’usage du numérique, des plateaux techniques à la pointe des dernières technologies

Un dispositif d’individualisation des parcours, d’accompagnement des publics en situation de handicap

Un accompagnement vers l’excellence : entrepreneuriat, mobilité internationale, concours (MAF, MOF, WorldSkills…)

L E S  P L U S  D E  L ’ U R M A  P A Y S  D E  L A  L O I R E  :

DÉBOUCHÉS

SUITE DE PARCOURS

ÉQUIVALENCE / PASSERELLE

L E S  P L U S  D E  L ’ U R M A  P A Y S  D E  L A  L O I R E  :

LIEUX ET COORDONNÉES

MODALITÉS D’ÉVALUATION MÉTHODES MOBILISÉES CONTENUS

Passage devant jury et validation du 
projet professionnel

Accès direct à l’emploi

Contrat en alternance

Entrée en formation qualifiante ou accès 
direct à l’emploi

Pas d’équivalence, pas de passerelle pour 
cette certification

Formation en alternance, en présentiel, en 
distanciel 

Accompagnement individualisé 

Visite en entreprise

Moyens techniques : Salles de formation, 
Salles informatiques, Plateaux techniques 
modernes et équipés  

Connaître ses possibilités et celles 
du marché du travail : visites 
entreprises, ateliers techniques, salons 
professionnels, vidéo métiers

Actualiser ses compétences clés et 
préparer l’entrée en formation

Outils de l’insertion professionnelle

Vie sociale et quotidienne

Formalisation du plan d’action

URMA LOIRE-ATLANTIQUE 
Sainte-Luce-sur-Loire
02 51 13 83 85
fpc44@artisanatpaysdelaloire.fr

UNION EUROPÉENNE


